
Check-liste de départ en 
vacances 
 

A faire avant le départ  
 
  □ Vaccins (aussi pour vos animaux) 
  □ Vérifier validité passeport 
  □ Faire faire visas 
  □ Trouver une pension pour animaux 
  □ Régler d'avance échéances à venir 
  □ Acheter : 
   □ Memory cards photos 
   □ Piles 

□ médicaments - compléments 
alimentaires 

   □ crèmes solaires 
   □ cartes routières - guides 
   □ lecture  
   □ vêtements 
   □ accessoires 
  □ Révision de votre voiture 
  □ Faire suivre ou prendre le courrier 
  □ Préparer un message automatique pour vos 

courriels 
  □ Prévenir la police qui dans certaines communes 

réalise des patrouilles de surveillance 
  □ Prévenir les voisins (surveillance et relève du 

courrier postal) 
  □ Préparer un message automatique pour vos 

courriels 
 

A mettre dans vos 
bagages 
 

Affaires de toilette 
 
  □ Brosse à dents 
  □ Dentifrice 
  □ Savon 
  □ Mousse à raser 
  □ Après rasage 
  □ Rasoir 
  □ Pince à épiler 
  □ Coupe-ongle (trousse) 
  □ Pierre ponce 
  □ Brosse à ongles 
  □ Brosse à cheveux 
  □ Peigne 
  □ Shampooing 
  □ Sèche-cheveux 
  □ Coton-tiges 
  □ Coton Hydrophile 
  □ Miroir de poche 
  □ Serviettes 
  □ Gant de toilette 
  □ Déodorant 
  □ Parfum 
  □ Maquillage 
  □ Démaquillant 

  □ Crèmes / □ main □ visage □ corps 
  □ Crème épilatoire 
  □ Tampons /protèges slip 
  □ Mouchoirs en papier 
  □ Sac à linge sale 
 

  Pharmacie 
 
  □ Pansements 
  □ Désinfectant 
  □ Aspirine 
  □ Boules Quiès  
  □ Infusions 
  □ Contraceptif 
  □ Ecran total 
  □ Crème solaire 
  □ Antihistaminique 
  □ Autres 
 

  Loisirs 
 
  □ Livres 
  □ Musique 
  □ Jeux électroniques 
  □ Portable 
  □ Piles 
  □ Carte mémoire 
  □ Appareil photo 
  □ Caméra vidéo 
  □ Jeux de société 
  □ Stylo 
  □ Papier 
  □ Enveloppe 
  □ Timbres 
  □ Couteau suisse (dans le bagage en soute) 
  □ Lampe de poche 
  □ Canne à pêche 
  □ Ballon 
  □ Raquette 
  □ Skis / luge 
  □ Vélo / trottinette 
  □ Planche à voile / surf 
  □ Matériel de plongée 
  □ Autres 
 

  Documents et petit matériel 
 
  □ Argent 
  □ Passeport 
  □ Carte d'identité 
  □ Permis de conduire 
  □ Carnet de vaccination (+ animaux) 
  □ Cartes de crédit 
  □ Billets (train, avion, etc.) 
  □ Agenda 
  □ Montre 
  □ Lunettes de soleil 
  □ Carte verte 
  □ Cartes routières 
  □ Contrat d'assistance 
  □ Clefs 
  □ Transfos /  
  □ Adapteurs GSM  



  □ Adaptateurs courant -110V 
  □ Batteries externes pour GSM 
 □ Cartes mémoire 
 
 
 

  Vêtements 
 
  □ Jeans 
  □ Pantalons 
  □ Jupes 
  □ Robes 
  □ Vestes 
  □ Pulls 
  □ Sweat-shirts 
  □ Shorts 
  □ Chemise de nuit 
  □ Pyjama 
  □ Chemise 
  □ Chemisiers 
  □ Tee-shirts 
  □ Maillots de corps 
  □ Slips 
  □ Culottes 
  □ Soutien-gorges 
  □ Maillots de bain 
  □ K-way 
  □ Chaussettes / bas 
  □ Chapeaux, casquettes ou bobs 
  □ Foulards 
  □ Écharpe 
  □ Parapluie 
  □ Cravate 
 

  Accessoires 
 
  □ Espadrilles 
  □ Chaussures / Chaussures de ski 
  □ Ceintures 
  □ Chaussures de tennis 
  □ Bottes 
  □ Cirage 
  □ Gants 
  □ Élastiques 
  □ Bandeau 
  □ Ciseaux 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A faire en partant 
 
  □ Dégivrer éventuellement le frigo - le laisser ouvert 
  □ Ouvrir la machine à laver la vaisselle 
  □ Arroser les plantes 
  □ Sortir les poubelles 
  □ Fermer l'eau 
  □ Couper le gaz 
  □ Couper l'électricité (?) 
  □ Brancher le répondeur ou rediriger le téléphone 
  □ Fermer les volts 
  □ Vérifier toutes ls portes 
  □ Couper le chauffage 
  □ Vérifier si tous les bagages sont bien chargés 
  □ Mettre vos coordonnées à l’intérieur des bagages 

(domicile + lieu de résidence à l’étranger 
 
 
 
 
 

Check-List offerte par 
 

 
 


